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El acto de entrega ha contado con la asistencia de la Direccién del Hospital, de la
Vicepresidenta de GETECCU, asi como representantes de la asociacion de pacientes

El Hospital General Universitario de Elche logra la
excelencia en el manejo de la Enfermedad
Inflamatoria Intestinal

e Los profesionales de la Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal del Hospital
General Universitario de Elche diagnostican 40 nuevos pacientes al afio y atienden a un
total de 800 pacientes crénicos.

e La unidad cuenta con un equipo multidisciplinar formado por una enfermera
especializada, especialistas en gastroenterologia, cirugia, radiologia, reumatologia y
pediatria.

e Entre los retos que tiene esta unidad destaca el diagndstico precoz para mejorar los
resultados de los tratamientos, y la mejora de la calidad de vida de los pacientes.

Elche, 19 de noviembre de 2021. La Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal (Ell) del
Hospital General Universitario de Elche, ha recibido la certificacién de calidad que concede el
Grupo Espafiol de Trabajo en Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa (GETECCU). Se trata de un
reconocimiento a la excelencia de la Unidad de Atencién Integral a pacientes con Ell, una
distincién que sitia al centro sanitario como hospital de referencia y reconoce la calidad
asistencial e investigadora desarrollada por la Unidad.

El acto de entrega ha contado con la asistencia del Director Gerente, la vicepresidenta de
GETECCU y un grupo de pacientes con Ell.

El Programa de Certificacion de las Unidades de Atencién Integral a pacientes con Ell,
denominado CUE, es un proyecto desarrollado e impulsado por GETECCU, auditado por Bureau
Veritas, como tercera parte independiente, y que cuenta con el apoyo de la biofarmacéutica
AbbVie.

El objetivo es reconocer a aquellas unidades de Ell del pais que aseguren la mejor prestacion
asistencial a pacientes con esta enfermedad. Estd considerado el mayor reconocimiento para
estas unidades a su labor en la atencion de la Ell en Espafiia, situdndolas como referente a nivel
regional e internacional.

Como explica la vicepresidenta de GETECCU, la Dra. Ana Gutiérrez, “en GETECCU estamos
comprometidos con la mejora continua de la calidad de la asistencia a los pacientes con Ell. El
programa CUE nos permite revisar, de una manera sistematizada, los procedimientos, medir los
indicadores e implementar planes de mejora para alcanzar la excelencia en la calidad y en la
asistencia de las Unidades, en las que se presta una atencidn integral a los pacientes con Ell”.

Para la Dra. Marina Fe Garcia Sepulcre, responsable de la unidad, “recibir esta acreditacion ha
supuesto un reconocimiento al trabajo colaborativo de los profesionales y servicios implicados
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en el diagndstico y tratamiento de estas enfermedades crdnicas. Permite visibilizar un problema
de salud muy serio que precisa destinar importantes recursos en investigacion, diagndstico y
tratamiento, y lo mds importante, permite dar impulso a la mejora de la asistencia integral de
los pacientes”.

Entre los retos que tiene por delante la unidad de Ell, esta la atencidn telematica a los pacientes,
gue permite menos visitas presenciales conciliando la vida laboral o de estudios en pacientes
jovenes.

La Dra. Garcia Sepulcre también ha destacado el diagndstico precoz para mejorar los resultados
de los tratamientos, y la mejora de la calidad de vida de los pacientes.

Amplio equipo multidisciplinar

El abordaje multidisciplinar entre distintos especialistas garantiza una terapia personalizada,
aseguran desde el Hospital Universitario de Elche. Asi, la unidad cuenta con un equipo integrado
por una enfermera especializada, tres especialistas en gastroenterologia, dos cirujanos, un
radidlogo, dos reumatdlogos y una pediatra.

Ademas, cuenta con la colaboracidn de las enfermeras del Hospital de Dia para infusidn de
farmacos, y los Servicios de Nefrologia y Farmacia. La Unidad de Endoscopia Digestiva también
participa de forma esencial en el diagndstico y seguimiento de los pacientes.

Y con relacién a la labor de investigacidon que lleva a cabo la unidad, desde el hospital destacan
“la necesidad de lainvestigacidn para conocer las causas y mecanismos que desencadenan estas
enfermedades autoinmunes para hallar terapias mas eficaces”.

Sobre la Ell

La Ell se define como un grupo de trastornos inflamatorios que engloba dos enfermedades: la
Enfermedad de Crohn y la Colitis Ulcerosa. Se trata de una patologia de causa desconocida pero
mediada inmunolégicamente, cuyos sintomas son muy variados y suelen incluir la diarrea o el
dolor abdominal, llegando en ocasiones a requerir cirugia o ser incapacitantes para los
pacientes.

Durante el desarrollo de la enfermedad, se pueden presentar complicaciones, tanto intestinales
(oclusidn intestinal, deficiencias nutricionales, etc.), como extraintestinales (dermatoldgicas,
reumatoldgicas, oculares y hepatobiliares, entre otras). La aparicion de los sintomas de la
enfermedad es impredecible, con periodos de remision y recaidas y, en muchos casos, llegan a
requerir hospitalizaciones e intervenciones de endoscopia terapéutica o, incluso, quirudrgicas. La
cronicidad de la enfermedad, los controles periddicos, un tratamiento farmacoldgico
continuado y la posible necesidad de intervenciones endoscdpicas o quirdrgicas tienen una gran
repercusién en la vida familiar, laboral y social del paciente, y condicionan considerablemente
su percepcion de salud y su calidad de vida.

Sobre GETECCU
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El Grupo Espafiol de Trabajo en Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa (GETECCU) es una Asociacién de
ambito nacional, sin animo de lucro, cuyo objetivo primordial es el estudio y la investigacién de la
Enfermedad Inflamatoria Intestinal y procurar la homologacién de criterios clinico-terapéuticos en el
diagnéstico y tratamiento de esta.

Con mas de 1000 afiliados, desde GETECCU se pretende promover y desarrollar los medios terapéuticos
idéneos, con su investigacidn a todos los niveles, asi como procurar la coordinacidn de estos medios de
forma armdnica y complementaria y estimular la uniformidad de criterios para el tratamiento de la Ell.
Para mas informacién www.geteccu.org

Acerca de AbbVie

La misidn de AbbVie es descubrir y aportar farmacos innovadores que resuelvan problemas
graves de salud hoy y aborden los desafios médicos del mafana. Nos esforzamos por tener un
impacto notable en la vida de las personas en areas terapéuticas clave: inmunologia, oncologia,
neurociencia, cuidado ocular, virologia, y gastroenterologia, ademas de con productos vy
servicios que forman parte de la cartera de Allergan Estética. Para mas informacidén acerca de
AbbVie, por favor, visite www.abbvie.com o www.abbvie.es. Siguenos en Twitter, Facebook,
Linkedln o Instagram.

Sobre Bureau Veritas

Bureau Veritas es la compaiiia lider mundial en servicios de pruebas de laboratorio, inspeccion vy
certificacion. El Grupo, creado en 1828, cuenta con cerca de 75.000 empleados y con una red internacional
de mas de 1.400 oficinas y laboratorios. Bureau Veritas ayuda a sus clientes para mejorar su desempefio
a través de servicios y soluciones innovadoras, con la misién de garantizar que sus activos, productos,
infraestructuras y procesos cumplan con los estandares y regulaciones de calidad, salud y seguridad,
proteccion ambiental y responsabilidad social. Bureau Veritas cotiza en la bolsa de Euronext Paris y
pertenece al indice Next 20. www.bureauveritas.es
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